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Die Wichtigkeit, mit den Schildern zu Arbeiten, ist nicht zu übersehen. Bei meinem schamanischen 
Arbeiten mit verschiedenen Menschen nimmt die Ausrichtung der Schilde einen zentralen Raum ein.  
Die Ergebnisse sind für die betreffende Person immer sehr bedeutungsvoll und zeigen anhaltende 
Wirkung. Im Lebensbuch werden Seiten umgeschrieben, oder Bücher sogar zugemacht, die nicht mehr 
gebraucht werden. Es ist nur beschränkt möglich, diese Arbeit in der Gruppe zu machen, sodass eine 
individuelle Einzelsitzung notwendig ist. 
 
Die Schilde entsprechen unserer inneren Familie. Diese steht unmittelbar mit unseren zehn Chakren in 
Verbindung und ist die Grundlage unserer energetischen Struktur. Jedes Schild ist als leuchtender 
Energiekörper gesehen, ein elektromagnetisches, psychokinetisches Kraftfeld, das über Lichtfasern 
mit unserem Nabel (3.Chakra) verbunden ist. Wie über einen Filter wirken die Schilde, die in unserer 
Aura liegen, als Verbindung zur Aussenwelt. Leider ist es so, dass diese Schilde nicht von selber in die 
richtige Position und Stellung gehen. Oft sind sie gar nicht richtig lebendig oder haben sich aus ver-
schiedenen Gründen zurückgezogen, sind degeneriert, zu klein oder zu gross, oder haben keinen oder 
einen falschen Bezug zu allen anderen Schilden. 
Aus dieser Unbalance heraus können Langzeitprobleme aller Art entstehen, die oft einen unheilbaren 
Charakter zeigen oder unmöglich zu diagnostizieren sind. Die Mitte halten zu können ist nicht mög-
lich, sodass das Leben immer einen zusätzlichen Energieaufwand benötigt (= Energieverlust). Oft 
entstehen dadurch intensive Ablehnungen gegenüber dem anderen Geschlecht oder das Gegenteil, 
Abhängigkeit. 
Sind die Schilde durch die schamanische Arbeit gerichtet, finden auf allen fünf verschiedenen Körper-
ebenen Veränderungen statt, emotional, physisch, mental, spirituell und sexuell. Nur so verbinden wir 
uns mit unserem magischen Potenzial, das uns aus unserer Natürlichkeit heraus vom Universum zur 
Verfügung gestellt wurde. 
Aus meinen Erfahrungen weiss ich, dass die Grundlage unseres Menschseins zwei wichtiger Energie-
konzepte bedarf. Zum einen sind es diese Schilde, die gleichermassen aktiv sein müssen und zum an-
deren Teil ist es die Männer- oder Frauen Initiation, bei der Du dich selber gebärst und dadurch von 
der physischen Nabelschnur frei wirst. Mit dieser Basis ist die Grundlage zur Unabhängigkeit gege-
ben, die für vieles entscheidend ist. 
 
Die Feedbacks, die ich von den verschiedenen Menschen und auch von ihren Partnern nach dieser 
Arbeit bekommen habe, sind tiefe, freudvolle Geständnisse und Erkenntnisse gegenüber dauerhaften 
Veränderungen. Das bedeutet aber nicht, das alle Arbeit gemacht ist, sondern höchstens, dass dieselbe 
Arbeit le ichter zu machen ist, da jetzt Deine innere Mitte und Deine ganze Familie zur Verfügung 
steht.  
 
Infos zur Schilderarbeit: 

Die Schildarbeit dauert ca. zwei Stunden und kostet Dich Fr. 200.-. Sie ist einmalig und bedarf in der 
Regel keinerlei Nachbetreuung. Meine Absicht ist es, Dich dabei in die Selbstständigkeit und Unab-
hängigkeit zu führen, was bedeutet, dass Du deinen eigenen, versiegelten Kreis bekommst. 
Ich würde mich sehr freuen, Dir diesen Dienst zu ermöglichen, bei dem es um ein grosses Geschenk 
geht, das Du dir selber machst. 
 
Um Lebensprobleme zu erkennen, kann ich zusätzlich ein Schamanisches Gespräch anbieten. Im Zu-
sammenhang mit der Schilderarbeit ist dieses Gespräch im Preis inbegriffen. Ansonsten berechne ich 
Fr. 90.- pro Stunde. Gerne stehe ich Dir für weitere Informationen zur Verfügung. 
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